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1. Introduccién

;QUIENES SOMOS?

LaSierraEducanacecomounaasociacionde educadoreshace14 anos, fundamentalmente monitoresy coordinadores
deocioytiempolibre.Ofrecemosexperiencias constructivasdondelaeducacion social/emocional, lasartes esceénicas,
y las actividades en |la naturaleza son los pilares fundamentales.

El centro de nuestro proyecto y de nuestros campamentos es el participante y su experencia, poniendo todas
nuestras energias en el cuidado del vinculo y del contexto para lograr una aventura inolvidable, tanto a nivel personal,
como a nivel de disfrute colectivo.

EL CAMPAMENTO

Para este verano 2026, en La Sierra Educa regresamos al campamento de TOSSAL.

Esta aventura tendrd lugar en el corazdn del Parque Nacional Les Fontanelles, situado a 4 horas de Madrid.
Concretamente, viviremos en la instalacion Albergue El Tossal, un gran albergue ubicado en la cima de una colina
rodeado de montafnas y naturaleza.

Serdn 10 dias repletos de juegos y gymkhanas todas las mafanas, tardes y noches. Ademads de salidas a la Playa del

Perelld, acompanadas de actividades y banos en el mar, una ruta por Les Fontanelles, una noche de vivac bajo las
estrellas y muchas nuevas amistades. En definitiva, una experiencia increible para recordar.

FECHAS EDADES PRECIO UBICACION

1° turno: 28 de junio al 7 de julio 8 a 17 anos 495€ C/Xativa, s/n, 46612

2° turno: 7 de julio al 16 de julio (De 2009 a2 2018) Autobus ida y vuelta: +80€ Corbera, Valencia

www.lasierraeduca.es
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https://www.google.es/maps/place/Albergue+El+Tossal/@39.1471153,-0.346297,16.75z/data=!4m18!1m8!3m7!1s0xd61b9df40af5169:0x9b18f76be8b3c438!2zQ2FycmVyIFjDoHRpdmEsIDQ2NjEyLCBWYWzDqG5jaWE!3b1!8m2!3d39.1477899!4d-0.3473138!16s%2Fg%2F11xd7sq_d!3m8!1s0xd61b9d113174e9f:0xd6401e3533d3d0c7!5m2!4m1!1i2!8m2!3d39.1469452!4d-0.3431327!16s%2Fg%2F11cjgb80pz?entry=ttu
https://www.google.es/maps/place/Albergue+El+Tossal/@39.1471153,-0.346297,16.75z/data=!4m18!1m8!3m7!1s0xd61b9df40af5169:0x9b18f76be8b3c438!2zQ2FycmVyIFjDoHRpdmEsIDQ2NjEyLCBWYWzDqG5jaWE!3b1!8m2!3d39.1477899!4d-0.3473138!16s%2Fg%2F11xd7sq_d!3m8!1s0xd61b9d113174e9f:0xd6401e3533d3d0c7!5m2!4m1!1i2!8m2!3d39.1469452!4d-0.3431327!16s%2Fg%2F11cjgb80pz?entry=ttu
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1° TURNO: 28 de junio al 7 de julio (10 dias)

2° TURNO: 7 de julio al 16 de julio (10 dias)

Lugar de salida de autobuses: Ciudad deportiva de Collado Villalba, C. de las Aguedas, 295, 28400 Collado
Villalba, Madrid.

Horario de salida:

e 8:00 Presentacion del campamento. A partir de dicha hora cargaremos las maletas en los autobuses, nos
despediremos de las familias y subiremos al bus para arrancar.

e 8:30 Puesta en marcha e inicio de la aventura. (Aproximacion)

Horario de recepcion de los participantes directos: 16:00

Direccion de las instalaciones: Albergue El Tossal, C/Xativa, s/n, 46612 Corbera, Valencia.

* NOTA: Las horas indicadas se confirmaran mas adelante una vez se aproxime la fecha de inicio del
campamento, por lo que pueden verse ligeramente modificadas.

\_ J

CONTACTO ( EDAD ACAMPADOS
{f‘ 659 10 74 53 El rango de edad de los participantes permitidos es de
| . o . entre 8 y 17 anos, abarcando en este caso a los nacidos
P8 inscripciones@lasierraeduca.es entre los afios 2009 y 2018.

(Consultar para edades fuera de este rango).

www.lasierraeduca.es
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https://www.google.com/maps/place/Ciudad+Deportiva+Collado+Villalba/@40.6421241,-4.0053083,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0xd41740950e429d9:0x4b285a05aff230ec!2sCiudad+Deportiva+Collado+Villalba!8m2!3d40.6421201!4d-4.0027334!16s%2Fg%2F11c3vy595l!3m5!1s0xd41740950e429d9:0x4b285a05aff230ec!8m2!3d40.6421201!4d-4.0027334!16s%2Fg%2F11c3vy595l?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Ciudad+Deportiva+Collado+Villalba/@40.6421241,-4.0053083,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0xd41740950e429d9:0x4b285a05aff230ec!2sCiudad+Deportiva+Collado+Villalba!8m2!3d40.6421201!4d-4.0027334!16s%2Fg%2F11c3vy595l!3m5!1s0xd41740950e429d9:0x4b285a05aff230ec!8m2!3d40.6421201!4d-4.0027334!16s%2Fg%2F11c3vy595l?entry=ttu

;A DONDE VAMOS?

Nos encontramos en el municipio de
Corbera, provincia de Valencia. A menos
de un kildmetro se encuentran diferentes
pistas y sendas que se introducen en el
Parque Nacional Les Fontanelles y La
Murta.LaplayaquedisfrutamoseslaPlaya
del Perello junto al puesto de salvamento
maritimo y darea recreativa de la playa.

Un lugar privilegiado rodeado de altas
montanas y extensos bosques desde
donde se puede divisar el mar, dando
como resultado un lugar ideal para el
disfrute del campamento.

Direccion: C/Xativa, s/n, 46612 Corbera, Valencia.
Ubicacion: 39.14745, - 0.34312

Web: www.eltossal.org

Habitaciones Amplio comedor Aseos y duchas Sala Piscina Pista de fttbol,
de 4/6/8 y cocina individuales multiusos baloncesto y
personas voley

*La distribucion de las habitaciones se hard alli presencialmente, a fin de que los participantes puedan expresar sus preferencias para compartir
habitacion. Es un proceso (rooming) que se hace al final del primer dia, con tacto y carifio, para que todo el mundo este conforme.

0 www.lasierraeduca.es ‘i
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Benvinguts i benvingudes!
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4. Servicios jCampamento con todo incluido!

H

COORDINADORES

Personas con una amplia experiencia en el

mundo del Ocio y Tiempo libre y formacion,

que velan por que el campamento se

desarrolle  adecuadamente en todo
momento.

°.

ACTIVIDADES

Actividades a lo largo de todo el dia
adaptadas a la edad y al clima.
Todas las actividades incluidas y el material
necesario para el desarrollo de las mismas y
su disfrute en los tiempos libres.

MERCHANDISING

Camiseta y pulsera de
La Sierra Educa incluidas.
Diseno exclusivo 2026.

SierrA Epuca

MONITORES 24H

Contamos con un equipo de monitores de
Ocio y Tiempo libre titulados y con gran
experiencia, apasionados del trabajo con
menores que daran lo mejor de si mismos
para hacer disfrutar, atender y cuidar a los
acampados/as las 24 horas.

N

COMUNCIACION

Disponibilidad del teléfono del Director
del campamento las 24H. Comunicacion de
los acampados con las familias, 2 dias a lo
largo de la estancia. Paso a paso con fotosy
videos cada dia, via canal de WhatsApp
(se creard mas adelante).

SEGUROS

Sequro de responsabilidad civil y seguro
de accidentes para cada participante.
Sequro de cancelacion (opcional): +25€

www.lasierraeduca.es

ALOJAMIENTO

Pension completa en el comedor de la
Instalacion: 4 comidas caseras y de calidad
al dia (desayuno, comida, merienda vy
cena). Se cuidan muy al detalle las alergias
e intolerancias de cada participante.
Habitaciones de 4/6/8 plazas.

TRANSPORTE

Transporte incluido para las actividades
que lo requieran. Cogeremos bus para las
excursiones a la playa del Perelld.
Transporte en autobus a las instalaciones
ida y vuelta opcional.

EMERGENCIAS

Botiquiny vehiculo de apoyo para asistencia
médica disponible las 24H.
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5. Organizacién del campamento

ESTE CAMPAMENTO LO CONFORMAREMOS:

110 plazas para participantes.
16 monitores.

2 coordinadores.

1 director.

*(Se disponen de 100 plazas de transporte opcional para el trayecto
Collado Villalba a Tossal ida y vuelta).

Nuestro equipo de monitores y coordinadores posee una
amplia experiencia en el mundo del Ocio y el Tiempo libre.
Muchos de los monitores son antiguos acampados que tras
acabar esta etapa se forman para continuar con nosotros desde
otra perspectiva.

;COMO NOS DISTRIBUIREMOS?

La organizacion del campamento se llevard a cabo en 2 coordinaciones de aproximadamente 60 participantes:
mayores y medianos; segun la edad, aspirando asi a la organizacion y cohesidn mds éptima y al mejor de los
disfrutes de los participantes. La distribucion entre coordinaciones se realizara una vez completadas inscripciones,
es decir, no se predispone de una edad de corte entre coordinaciones.

Asimismo, en cada coordinacion se dividird a los participantes en 3 grupos dirigidos por 2 monitores cada uno,
tratando de agruparlos segun edades y preferencias, y cumpliendo el ratio Monitor/Acampados correspondiente
para poder garantizar asi una atencion mas individualizada y mayores cuidados.

LEY QUE REGULA OCIO Y TIEMPO LIBRE EN LA COMUNIDAD VALENCIANA
LEY 18/2010, de 30 de diciembre, de juventud de la Comunitat Valenciana.
DECRETO 86/2015, de 5 de junio, del Consell, por el que se desarrolla la Ley 18/2010.

AN www.lasierraeduca.es
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EXCURSIONES A LA PLAYA JUEGOS COOPERATIVOS Y GYMKANAS TALLERES Y CANCIONES
Salidas a la Playa del Perell6, donde Grandes juegos y gymkanas disefiadas por Talleres de manualidades, medioambientales,
disfrutaremos de banos en el mar, nosotros que, ademds de para divertirse al artisticos, etc. Para fomentar la creatividad y

actividades y gymkhanas en la arena. maximo, potencian el trabajo en equipo, el la transmision de valores. Y nuestras amadas
respeto y la convivencia. canciones campamentales que tanto unen!

VELADAS NOCTURNAS SENDERISMO Y NATURALEZA VIVAC
Cada noche tendremos actividades Conoceremos el Parque Nacional de Una noche bajo las estrellas en la que
nocturnas para terminar el dia a lo grandey Fontanelles a través de rutas adaptadas a la dormiremos con nuestro saco y esterilla
poder descansar a la perfeccion. edad de los participantes, y acompanadas junto a nuestros amigos rodeados de un
de educacion ambiental sobre el entorno. entorno natural maravilloso.

ACTIVIDADES ACUATICAS DEPORTE LECTURAS Y REFLEXIONES
Actividades para refrescarnos en los Actividades deportivas variadas. Tanto Cada noche, antes de dormir, tendra lugar
calurosos dias de verano, tanto fuera como deportes tradicionales como modificados una relajacion para bajar las energias,

dentro de la piscina. con nuestro toque de la casa. hacernos reflexionary valorar la experiencia.

www.lasierraeduca.es
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Equipaje
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(
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Maleta / Mochila A

Macuto (de 35 a 60 L aprox. segun
la edad del participante) para las
excursiones donde entre el saco
de dormiry la esterilla.

Maleta auxiliar (entre la maleta
y el macuto se distribuye todo el

equipaje)

/

\

Imprescindibles

Neceser de aseo personal (cepillo,
pasta de dientes, gel, champy,
desodorante, etc)).

Medicinas (si se requieren para
algun tratamiento).

Media pastilla de jabdn lagarto y
pinzas.

Crema solar y proteccion labial.
Locion anti-mosquitos.
Cantimplora.

Linterna.

Gorra.

Campamentos 2026: Tossal
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Vestimenta

* 7 u8mudas deropa aprox.y bolsa
para la ropa sucia (con supervision,
se dispondra de tiempo libre
para poder lavar a mano en las
instalaciones).

* Ropa de abrigo y ropa deportiva
comoda (incluido pantaldn
largo y chubasquero o abrigo
Impermeable, por si acaso).

 Calzado deportivo cémodo
multiusos (2 pares). Se
recomienda traer botas de

montana para la excursion.
e 2 banadores.
* Toalla para la ducha.
* Toalla para la playa/piscina.

e Chanclas o cangrejeras.

\

Para dormir

* Ropa de cama: bajera, sdbana y
cubre almohadas (dado que es
verano, es la forma mds comoda
de dormir en las instalaciones).

* Sacodedormir(capacidadtérmica
media de 5-15 grados).

* Esterilla aislante para el suelo
(para el vivac y veladas nocturnas).

/

/

(

\_

\

Se recomienda traer para llamar a la
familia desde su propio dispositivo.
Serd custodiado desde el inicio de
la experiencia hasta el cierre, y serd
cedido en los espacios y tiempos para
llamar (EI 3°y 8° dia de campamento).
En caso de no llevar se llamara con

Moviles

los moviles de los monitores. )

www.lasierraeduca.es

iNo te olvides!

TarjetaSanitariaoriginal (publica,
privada o ambas).

DNI original o fotocopia (en caso
de que el menor no tenga, el de
la persona responsable).

Picnic para la comida del primer
dia (bocadillo y fruta o similar).

Dinero para comprar alguna
chuche, helado, refresco y/o
recuerdo (Max. 20€).

NO PERMITIDO:

* Navajasmultiusos, videoconsolas
u otros aparatos electrénicos,
camaras de fotos y otros
elementos perjudiciales.
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Pago a traveés de la pagina web

1. Rellena el formulario web con todos los datos de la inscripcion.
2. Existen 2 posibilidades:

e Realizar un unico pago con el importe total de la plaza en la pagina web.

e Orealizarel pago de lareserva de 210€, y posteriormente pagar la cantidad restante
antes del 5 de mayo.

3.Recibirds un correo de confirmacion. Comprueba los datos, si estd todo en orden no
contactar; inscripcion realizada correctamente.

Pago Online

A www.lasierraeduca.es 2:
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9. Ultimas consideraciones

 Ir solo o por primera vez es bonito y es normal sentir inseguridad. Luego se vuelve queriendo repetir. Todas
las fotos de este dossier son reales y estan autorizadas, por favor rellenad bien las casillas del formulario de
consentimiento de imagenes.

* En junio se llevara a cabo una reunion informativa de familias para comentar aspectos relacionados con el
campamento y resolver posibles dudas e inquietudes.

* Si su hijo/hija requiere tomar algun medicamento, su monitor de referencia se ocupara de guardarlo y
suministrarselo en cada toma que nos hayais indicado. Si necesitan alguna otra medicina no pautada nosotros
nos encargaremos de facilitarsela, tras haber hablado con vosotros si se trata de algo menor, o tras haber acudido
al médico.

e La empresa de autobuses es de plena confianza, se viaja con los monitores y hay un protocolo muy definido
de autocar. A las familias se os comunicara via mail cuando hayamos llegado al destino.

e Enla redaccion de este documento se han utilizado términos colectivos y en masculino genérico, con el objetivo
de hacer un uso expresivo que armonice la sencillez, la economia y la claridad en el lenguaje, pero con el rechazo
del sexismo en la informacion.

* Esteesuncampamentodelosdetodalavida, conlosmejoresavances pedagdgicosgraciasalaampliaformacion
de nuestro equipo. Centramos nuestro valor anadido en el cuidado del vinculo y del contexto, considerando
al participante y su experiencia el centro del proceso/proyecto.

e POLITICA DE PRIVACIDAD
e TERMINOS Y CONDICIONES

De parte de todo el equipo LSE ;GRAC/IAS POR LA CONFIANZA!/
Para cualquier duda o consideracion:

Tfno: 659 10 74 53
/Lﬂx inscripciones@lasierraeduca.es
SifR‘RA EDUCA C/Azuela 31 Oficina 41, Collado Villalba (Madrid)
www.lasierraeduca.es
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