RESUMEN REUNION DE
FAMILIAS PIELAGO 2026

Ampliando la informacion general del dossier
de la web

# Este documento recoge los puntos mds importantes tratados en la reunién

con las familias.

L, IMPORTANTE
Equipaje y documentacion

@ Dentro de la maleta deben ir obligatoriamente:

* La bolsa con las medicinas y las pautas de administracion

* La tarjeta sanitaria y documentacion de identificacion personal.
Estos elementos no se entregan en el autobus.
Se recogerdn a los participantes una vez iniciado el campamento.

== Viaje en autobus

Si se sube al autobus en una mochilita:

» Cantimplora
* Teléfono movil (solo quienes deseen llevarlo; serd recogido y custodiado por
el equipo al subir al bus)
* Bolsa de picnic
Comemos una vez llegados a la instalacion.

fnn Enlace para ver la reunion grabada
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INICIO DEL CAMPAMENTO:
27 de junio/ 6 julio /22 julio de 2026

OPCION 1 - SALIDA EN AUTOBUS HACIA LA INSTALACION =
e LUGAR DE SALIDA: Ciudad Deportiva de Collado Villalba

(*frente a la piscina municipal y detrds del parque de bomberos)

? : Ciudad Deportiva Collado Villalba

(1:9:00 h
e DESTINO: Instalacion del campamento - Piélago.
« DURACION APROX. DEL VIAJE: 2 horas

OPCION 2 - LLEGADA DIRECTA A “PIELAGO”

(D) LLEGADA: A partir de las 12:30 h

? . Campamento "El Piélago”

: Aparcar en la entrada y esperar a ser recepcionados por nuestro equipo.

RECRESO DEL CAMPAMENTO:

6 de julio/ 15 julio/ 31 julio de 2026

OPCION 1 - REGRESO EN AUTOBUS ==
Salida desde la instalacion hacia Villalba
?: LLEGADA: Ciudad Deportiva Collado Villalba
(Y: APROX. LLEGADA: 20:00 h
OPCION 2:- RECOGIDA DIRECTA EN LA INSTALACION «
(V): RECOGIDA: A partir de las 16:30 h
?: RECOGIDA: Campamento "El Piélago”
: Aparcar en la entrada y esperar a ser atendidos por el equipo.

LA INSTALACION: Piélago

El campamento se sitia en el Valle del Tiétar, entre Navamorcuende y El Real

de San Vicente, en un entorno natural de montanas, bosques y praderas,
donde se desarrolla el Campamento El Piélago.

CARRETERA AL REAL DE SAN VICENTE KM 8, (TOLEDO)
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https://maps.app.goo.gl/8TYqdTy9RnvXgsCS9
https://maps.app.goo.gl/bjGb2Es8tFHySRnX6
https://maps.app.goo.gl/8TYqdTy9RnvXgsCS9
https://maps.app.goo.gl/bjGb2Es8tFHySRnX6
http://www.lasierraeduca.es/

. NOTAIMPORTANTE

En caso de necesitar un horario diferente, por favor, contactad con
direcciéon con antelacion.
CONTACTO DE DIRECCION
@ 659107453
X inscripciones@lasierraeduca.es

GRUPOS Y MONITORES

TURNO 1 (27 DE JUNIO AL 6 DE JULIOQO)
e Director del campamento: Rui Romadn

e Coordinacion del campamento: Maria Sanchez
TURNO 2 (6 DE JULIO AL 15 DE JULIO)
e Director del campamento: Rui Romadn

e Coordinacion del campamento: Maria Sanchez
TURNO 3 (22 DE JULIO AL 31 DE JULIO)
e Director y coordinador del campamento: David Herndandez (Nifio)

El campamento se organiza en subgrupos por edades de aproximadamente 15
participantes, cada uno acompanado por dos monitores de referencia.

Los grupos cuentan con nombres propios (Apalaches, Chiricahuas, Arakanes,
K-2..), favoreciendo la identidad de grupo y una organizacion cuidada y

personalizada, siempre bajo el acompanamiento del equipo de monitores de

ocio y tiempo libre.

LSE C/Azuela 31 Oficina 41, Collado Villalba (Madrid)

6 www.lasierraeduca.es



http://www.lasierraeduca.es/

DISTRIBUCION EN LA INSTALACION

CABANAS DIVIDIDAS POR EDAD Y GENERO

e Los participantes se alojan en cabafas organizadas por edad y género.

e La primera tarde, junto a los monitores y la coordinacién, se realiza la
distribucion y eleccion de companeros de cabafa, procurando que todos
se sientan cdmodos desde el inicio.

Las cabafas cuentan con ftres literas, con capacidad para 4, 5 o 6

participantes, segun la distribucion.

Durante las primeras noches, el equipo de monitores y la coordinacién

prestard especial atencion al bienestar de los participantes, realizando, si

fuera necesario, reajustes progresivos en los dias siguientes.

Las habitaciones no son mixtas, salvo autorizacién expresa y por escrito de
todas las familias implicadas.

QUE TRAER
Se recomienda marcar todo el material con el nombre del participante.
< PRIMER DiA
e Bocadillo y fruta para la comida del mediodia. No excederse en cantidad-
= SALUD Y DOCUMENTACION
Copia del informe médico, en caso de alergias o intolerancias alimenticias.

Documento identificativo (DNI, NIE o libro de familia), original o
fotocopia.

Tarjeta sanitaria original.

Medicacion necesaria, en una bolsa dentro de la maleta, junto con una
hoja con las pautas de administracion.

Se recogerd al llegar y se devolverd antes de la salida. En caso de tener

seguro privado, traerla también.
W ROPA Y CALZADO
Ropa de abrigo y chubasquero (un par de pantalones largos y dos

sudaderas, una de mads abrigo, es una instalacién fresca).

Ropa comoda que no importe que se manche o se dafie.
Aproximadamente 8 mudas de ropa.

Bolsa para la ropa sucia y pinzas.

Calzado deportivo comodo para andar (2 pares, uno de ellos puede ser de
montaia si se tiene).

Reloj andlogico o digital sin internet.
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«/ ASEO PERSONAL
» Bolsa de aseo personal.

e Dos toallas (una para piscina y otra para ducha).

e Media pastilla de jabdn lagarto.

e Pinzas para colgar la ropa.
sa PISCINA

e Un par de banadores.

» Cangrejeras y/o chanclas (mejor con sujecion al tobillo).
4 PROTECCION

e Gorra

e Crema solar
e Protector labial
= DORMIR
e Saco de dormir (temperatura de confort media-baja, aprox. 0-5-10 °C)
o Esterilla aislante
e Sdbana bajera y superior (90cm). Alimohada (opocional)
[ EQUIPAJE
e Macuto para la excursion de vivac
Maleta auxiliar para el resto del equipaje
Mochila pequeia (la del picnic del primer dia)
Cantimplora (minimo 1 litro)
Linterna
El macuto para las excursiones puede ser de 35 a 60 litros, segun la edad del
participante, y debe permitir llevar: saco de dormir, esterilla atada, la
cantimplora, algo de comida y una muda.
EE DINERO
e 20 €: para algun recuerdo, helado o golosina en un momento puntual.
Si durante el campamento el participante pierde o rompe un objeto necesario,
La Sierra Educa podrda comprarlo avisando antes a la familia y luego se
gestionard el reembolso con ella.

X NO TRAER

Ni aparatos electronicos ni relojes con conexion a internet

Camaras fotograficas
Navajas
Toallitas humedas (atascan los inhodoros)
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PREVENCION FRENTE A P1OJOS

e Recomendamos realizar un tratamiento preventivo antes del campamento
y revisar a los participantes antes de la llegada.
En caso de sospecha, se ruega avisar a la direccion, que realizara el
seguimiento con la debida discrecion.
Como medida adicional, se pueden anadir unas gotas de drbol del té al
champu habitual.

NO VISITAS DE FAMILIARES

Durante el campamento no se realizan visitas de familiares, para favorecer la
dindmica del grupo y el bienestar de los participantes.

TELEFONOS Y COMUNICACION CON LAS FAMILIAS

Los teléfonos méviles son un tema delicado durante el campamento. Por ello,
la comunicacién con las familias se organiza de la siguiente manera:
DIAS DE LLAMADA

o Tercer dia de campamento: 29 de junio/ 9 julio /24 julio de 2026

e Séptimo dia de campamento: 3 de julio/ 13 julio/ 28 julio de 2026
® HORARIO
e Entre las 19:00 y 21:00 h
Todos los participantes hablardan obligatoriamente con sus familias durante

este horario.
. COMO SE REALIZA LA LLAMADA

e Los participantes realizan una llamada perdida desde el movil de su

monitor de referencia o por lo contrario llamando directamente desde su
propio dispositivo.
e La familia devuelve la llamada o espera a que sea devuelta.
En caso de necesitar varias llamadas se realizardn dos llamadas, se
realizardn por separado a la madre, al padre o tutor legal
@ USO DE MOVILES PERSONALES
e Los participantes que traigan teléfono mévil podrdan utilizarlo Gnicamente

en ese mismo horario.
e Uso aproximado de 10 minutos.
e Sin conexion a Internet.
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INFORMACION A LAS FAMILIAS

« El dia de regreso, si alguien distinto a sus familiares directos va a recoger
al participante, avisadnos con antelacién para facilitaros la autorizacion,
que debera venir firmada y rellenada por sus tutores.

El primer dia de campamento, por la tarde (aprox. 17:00 h), os enviaremos
un correo electronico informando de que el grupo ha llegado
correctamente y el campamento ha comenzado.

A continuacion tenéis el enlace de invitacion para el grupo de whatsapp,
donde se irdn subiendo cada dos dias la informacién de nuestra

experiencia campamental:

Invitaciéon canal de WhatsApp
PIELAGO 1-LSE

Invitacién canal de WhatsApp
PIELACO 2 - LSE

Invitacion canal de WhatsApp
PIELAGO 3 - LSE
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https://whatsapp.com/channel/0029Vb7qLcv2ER6hZGAN4I0k
https://whatsapp.com/channel/0029Vb7qLcv2ER6hZGAN4I0k
https://whatsapp.com/channel/0029Vb7qLcv2ER6hZGAN4I0k
https://whatsapp.com/channel/0029Vb7qLcv2ER6hZGAN4I0k
https://whatsapp.com/channel/0029Vb7qLcv2ER6hZGAN4I0k
https://whatsapp.com/channel/0029VbCVXvz4NVii977e861e
https://whatsapp.com/channel/0029VbCVXvz4NVii977e861e
https://whatsapp.com/channel/0029VbCVXvz4NVii977e861e

CONTACTO CON LA SIERRA EDUCA

e Los teléfonos de los responsables de La Sierra Educa son solo para
emergencias o asuntos importantes y estan disponibles las 24 horas.

e En caso de no recibir respuesta inmediata, es importante insistir o dejar
mensaje, para poder devolveros la llamada.

DIRECTOR DEL CAMPAMENTO
« Rui Romadn M 611039287
« David Nifio ® 687317006

ATENCION AL PUBLICO LSE
« Rakel Gonzdlez Huedo M 659107453

Concebimos los campamentos como un regalo, tanto para nuestra vocacion
como, sobre todo, para los nifios y nifas, creando un entorno seguro, divertido
y constructivo, donde ellos y sus vinculos son el centro del proyecto.

GRACIAS PORLA CONFIANZA
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