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SQUIENES SOMOS?

La Sierra Educa nace como una asociacién de educadores, fundamentalmente monitores
y coordinadores de ocio y tiempo libre. Ofrecemos experiencias constructivas donde la
educacion social/emocional, las artes escénicas, y las actividades en la naturaleza son
los pilares fundamentales.

El centro de nuestro proyecto es el participante y su experencia, poniendo todas nuestras
energias en el cuidado del vinculo y del contexto para lograr una aventura Unica, tanto a
nivel personal, como a nivel de disfrute colectivo.

(EL CAMPAMENTO

iVENTE DE CAMPA!

Estas Navidades, la familia de La Sierra Educa queremos cerrar el afo por todo lo alto con
el Campamento de Navidad 2026. Los Mini Campas siempre han sido parte de nuestra
historia, momentos de unién y recuerdos inolvidables.

Esta aventura tendré lugar en el Albergue “El Colladito”, en Miraflores de la Sierraq,
situado a 40 minutos de Madrid. Se trata de una instalacién ubicada en un espacio
natural privilegiado en la Sierra Norte de la Comunidad de Madrid.

Serdn 4 dias repletos de juegos y actividades todas las mafanas, tardes y noches.
Ademds de una ruta por el entorno que nos rodeaq, una pre-fiesta de afo 2027 y muchas
nuevas amistades. En definitiva, una experiencia increible para el recuerdo.

27 al 30de Miraflores de
Diciembre la Sierra

6al7 Ver opciones
afos de transporte
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DESTINATARIOS
EL EQUIPO EASY!

e
El rango de edad de los participantes permitidos es de entre 6 y 17 anos, abarcando este
ano a los nacidos entre los afnos 2020 y 2009.

*Consultanos para excepciones fuera de rango.

La familia de Miraflores 2026 estard formada por:
e 1Director/Coordinador
e 4 Monitores

e 40 Participantes méaximo CI-A FAMILIA

Desde La Sierra Educa, una de nuestras mayores preocupaciones es la organizaciéon y
cohesion, para lograr el mejor de los disfrutes de cada uno de los participantes.

Se dividird a los participantes en 2 grupos dirigidos por 2 monitores cada uno, tratando de
agruparlos segun edades y preferencias, y cumpliendo el ratio Monitor/ Acampados
correspondiente para poder garantizar asi una atencién mds individualizada y mayores
cuidados.

ATENCION PERSONALIZADA) CONTACTO

Sabemos que existen multitud de situaciones ¢, 659107453

y circunstancias, contactanos para cualquier < inscripciones@lasierraeduca.es
duda o necesidad que tengas.

LEY QUE REGULA OCIO Y TIEMPO LIBRE EN LA COMUNIDAD DE MADRID
LEY 8/2002, de 27 de noviembre, de Juventud de la Comunidad de Madrid.

DECRETO 7/1993, de 28 de enero, por el que se aprueba el Reglamento sobre regulacién de las acampadas juveniles en el
territorio de la Comunidad de Madrid.

LA SIERRA EDUCA
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ACTIVIDADES
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JUEGOS COOPERATIVOS SENDERISMO Y NATURALEZA DEPORTE

Grandes juegos y gymkhanas  Conoceremos los paisajes Actividades deportivas,
propias que, ademds de que nos rodean a través de tanto tradicionales como
divertidas, potencian el rutas acompanadas de modificadas con nuestro

toque de la casa.

trabajo en equipo, el respetoy educacion ambiental sobre
la convivencia. el entorno.

T ! A2 C . VO
FIESTA PRE ANO NUEVO TALLERES Y CANCIONES ACTIVIDADES
Recrearemos el momento Talleres para fomentar la MULTIAVENTURA
delas uvas definde afoy  creatividad y la transmision Carreras de orientacion,
celebraremos el inicio de de valores. iY nuestras camuflaje, la bandera y
2027 con todos nuestros canciones campamentales! mucho mas..

amigos y amigas.
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VELADAS NOCTURNAS DINAMICAS TEATRALES Y LECTURAS Y REFLEXIONES
Cada noche tendremos BAILE Cada noche, antes de
actividades nocturnas, las Juegos y dindmicas de dormir, una relajacion

mas especiales del improvisacion teatral, y para bajar las energias,

bailes para mover el hacernos reflexionar y
esqueleto. valorar la experiencia.

campamento.
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ENTOﬁNO EINSTALACIONES

¢A DONDE VAMOS?

El albergue se encuentra en
Miraflores de la Sierra, en el P. N.
Sierra de Guadarrama, en la ladera
de la Sierra de la Morcuera. Al lado se
ubica el Embalse de Miraflores de la
Sierra y el Monte de la Raya, por el
cual tenremos la oportunidad de
llevar a cabo una bonita ruta.

Ademds, haremos una excursion al
pueblo de Miraflores, un lugar con un
alto potencial cultural y patrimonidal,
donde haremos actividades vy
podremos comprar algun recuerdo.

Direccion: Cam. Fuente de la Tejq, 11, 28792 Miraflores de la Sierra, Madrid

Web: https://miraflores.elcolladito.com/

Cabanas 4-6 Amplio
personas con comedory
calefaccion cocina

*La distribucién de las habitaciones se haré alli presencialmente, a fin de que los participantes puedan expresar sus preferencias parcagg
compartir habitacién. Es un proceso (rooming) que se hace al final del primer dia, con tacto y carifio, para que todo el mundo esté

conforme.
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Aseos y duchas
completamente
equipados

LA SIERRA EDUCA
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Albergue El colladito

multiusos y
zonas verdes

fatbol y
baloncesto
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SERVICIOS

CAMPAMENTO CON TODO INCLUIDO

COORDINADORES
Personas con una amplia
experiencia en el mundo del
Ocioy Tiempo libre y
formacion, que velan por que
el campamento se desarrolle
adecuadamente en todo
momento.

-

COMUNCIACION
Teléfono del Director del
campamento las 24H.
Comunicacion de los
acampados con las familias 1
dia alo largo de la estancia.

EMERGENCIAS
Botiquin y vehiculo de
apoyo disponible las 24H.

=0
MONITORES 24H
Un equipo de monitores de
Ocioy Tiempo libre titulados y
con gran experiencia, que
dardnlo mejor de simismos
para hacer disfrutar, atender

y cuidar alos
acampados/as las 24 horas.

*%
ACTIVIDADES
Actividades a lo largo de
todo el dia adaptadas ala
edad de los participantes.

_ Todc:s el motepcl y
actividades estdn incluidos.

.Q.

TRANSPORTE
Transporte en autobUs a
las instalaciones opcional.
bajo demanda.

LA SIERRA EDUCA
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ALOJAMIENTO
Pension completaen el
comedor de la instalacion: 4
comidas caseras y de
calidad al dia (desayuno
comida, merienday ceno).
Especial atencién alas
alergias e intolerancias de
cada participante.

)

SEGUROS
Seg?uro de responsabilidad
civily seguro de accidentes
para cada participante.

Y DERECUERDO...
Camiseta y pulsera de
Campamentos de
LSE 2026 incluidas.
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HORARIOS

#

UN DiA EN EL MINICAMPA (PRIMER Y ULTIMO DIA

Horario de salida en bus (IDA):
e 16:15h Salida PI. Castilla (publico)
¢ 17:00h Salida C. Villalba. Fbus

MODELO DE DiA

CAMPAMENTO LA SIERRA EDUCA

BUENOS DiAS (DESPERTARSE, VESTIRSE Y RECOGER

LA HABITACION) contratado) Hora de encuentro.
18:00h Hora de llegada a la instalacién
s DESAYUNO 100 e e (Aproximacién)

DIENTES (NOS LAVAMOS LOS DIENTES Y COGEMOS DE LA

n HABITACIGN T0DO L0 NECESARIO DEL DiA) 20:30

Horario de llegada (VUELTA):
¢ 18:15h Hora de llegada a PI. Castilla

- 2 cena (bas publico, viaje con monitores)
ACTNOAD! Na00/ SYMCNA MARANA e 17:15h Llegada a C. Villalba (bus
SIS a— 230 . e u o contratado, viaje con monitores)
e e - Horario de los participantes que van
e e T e e DIRECTOS en su coche particular:
- Gl - auee « 17:00 Recepcién (27 de diciembre)

« 1715 Recogida (30 de diciembre)

NOTA: Las horas indicadas se confirmardn mds adelante una vez se aproxime la fecha de
inicio del campamento, por lo que pueden verse ligeramente modificadas.

LA SIERRA EDUCA
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“TRANSPORTE

(' OPCION1. AUTOBUS CONTRATADO DESDE VILLALBA: ) =

Debido a que necesitamos un ndmero minimo de plazas para ofertar el servicio de
autobus contratado desde Villalba, trabajaremos bajo demanda.
e El precio serd de 30€ por participante (ida y vuelta desde la Ciudad Deportiva de
C. Villalba).

e Solicita tu demanda de plaza de transporte en el formulario de inscripcién.
* Intentaremos que haya un autobus que salga desde la Sierra de Madrid, pero necesitamos de un ndmero
minimo de participantes que elijan esta opcién para que sea factible.

( OPCION 2. TRANSPORTE PUBLICO DESDE MADRID CAPITAL:)

Viajar hasta Miraflores en transporte publico desde Pl. Castilla con nuestros monitores.
e El precio total es de 15€ (ida y vuelta con salida en el intercambiador de PI. de Castilla).
e Solicita tu plaza en el formulario de inscripcion.

(opméN 3. DIRECTOS EN cocms:)

Llevar y recoger al participante directamente en el albergue de Miraflores de la Sierra.
Direccidén: Cam. Fuente de la Teja, 11, 28792 Miraflores de la Sierra, Madrid.

Consulta los términos, condiciones y la politica de privacidad.

LA SIERRA EDUCA


https://lasierraeduca.es/
https://lasierraeduca.es/
https://lasierraeduca.es/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd4161801885fe95:0x56dfd304df5f439d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

: NAVIDAD 2026 LA SIERRAEDUCA }

=3

s

4
b

PROCESOS DE PAGO
PAGO ONLINE

1. Rellena el formulario web con todos los datos de la inscripcion. No olvides detallar
medicaciones, alergias y todas las consideraciones que creas necesarias sobre el

participante.

2. Readliza el pago unico de la plaza en la pagina web*.

3. Recibirds un correo de confirmacion. Comprueba los datos, si estd todo en orden no
hace falta contactar; la inscripcién ha sido realizada correctamente.

ATENCION PERSONALIZADA)

*Existe la posibilidad de hacer dos pagos si se solicita, contactanos, jestamos
encantados de ayudarte!

FAQ )

Queremos hacerte el proceso lo mdas fdcil posible, en este documento recogemos
algunas de las dudas e incidencias mads frecuentes. Si sigues teniendo problemas, no
dudes en ponrte en contacto con nosotros.

LA SIERRA EDUCA
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EQUIPAJE
&Y QUE ME LLEVO?

(' DORMIR )

Ropa de cama: Bajera, sabana y cubre
almohadas

Saco de dormir (capacidad térmica media
de 0-10 grados)

La recomendacion es colocar la sabana
ba{era y cubre almohadas y dormir dentro
del saco.

( MOCHILA[MALETA )

Mochila (macuto de 35/40 litro aprox. ) o
Maleta de mano.

Mochila pequena auxiliar, uso durante la
excursion para llevar el picnic.

(Aviso )

iNO TE OLVIDES!

e Tarjeta Sanitaria original (publica, privada
o ambas).

e Tarjeta original o fotocopia del DNI (en
caso de que el menor no tengaq, la de la
persona autorizada)

e Dinero para comprar alguna chuche,
helado, refresto y/o recuerdo. (Max. 10€)

NO PERMITIDO:
Navajas multiusos, videoconsolas u otros

aparatos electrénicos, cdmaras de fotos y
otros elementos perjudiciales.

( ROPA )

Aprox. 3-4 mudas de ropa y bolsa
para la ropa sucia.

Ropa de obrigody ropa deportiva
cémoda (incluyendo pantalén largo y
chubasquero)

Calzado deportivo cémodo multiusos
(2 pares por si se mojan)

(' IMPRESCINDIBLES )

Bolsa de aseo personal, toallas y
chanclas.

Cantimplora

Gorro

Linterna

Cacao y crema de sol

Bufanda...

( MOVILES )

Es recomendable traer teléfono movil
para las llamadas a las familias.

Los teléfonos serdn custodiados por
los monitores desde el inicio de la
experiencia hasta el cierre de Ia
misma, y serdn cedidos en los
espacios y tiempos para llamar.

De no traer teléfono, se llamard con el
teléfono de los monitores.

LA SIERRA EDUCA
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ULTIMAS CONSIDERACIONES

Y ALGUN QUE OTRO CONSEJITO DE VIEJO ACAMPADO

* Ir solo o por primera vez es bonito y es normal sentir inseguridad. Luego se vuelve
queriendo repetir. Todas las fotos de este dossier son reales y estdn autorizadas, por favor
rellenad bien las casillas del formulario de consentimiento de imdagenes.

« Una semana antes del inicio del Mini Campa recibiréis una circular informativa
detallando Gltimos datos e informacién relevante (horarios definitivos de entrada, salida y
autobuses; teléfono de contacto del director/coordinador, enlace al canal de WhatsApp
para estar informados...) sobre el Mini Campamento de Navidad 2026.

« Si tu hijo/hija requiere tomar algan medicamento, su monitor de referencia se ocupard
de guardarlo y suministrarselo en cada toma que nos haydis indicado. Si necesitan
alguna otra medicina no pautada nosotros nos encargaremos de facilitarsela, tras haber
hablado con vosotros si se trata de algo menor, o tras haber acudido al médico.

» Se viaja con los monitores y hay un protocolo muy definido de autobus. A las familias se
os avisard por email cuando hayamos llegado a Miraflores.

* En la redaccion de este documento se han utilizado términos colectivos y en masculino
genérico, con el objetivo de hacer un uso expresivo que armonice la sencillez, la economia
y la claridad en el lenguaje, pero con el rechazo del sexismo en la informacion.

- Este es un Campamento de los de toda la vida, con los mejores avances pedagdgicos
gracias a la formacidn de nuestro equipo. Creemos en el cuidado del vinculo y del
contexto, considerando al participante y su experiencia el objetivo central del proyecto.

. PQLiTICA DE PRIVACIDAD
e TERMINOS Y CONDICIONES

LA SIERRA EDUCA
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De parte de todo el equipo LSE
iGRACIAS por la confianza!

Para cualquier duda o consideracion:

Tfno: 65910 74 53
inscripciones@lasierraeduca.es
C/Azuela 31 Oficina 41, Collado Villalba (Madrid)
www.lasierraeduca.es

ENLACE AL FORMULARIO DE INSCRIPCION
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